
 

 

 

Caro Paciente, para a realização do exame de 
determinações descritas abaixo, para que o resultado seja o mais preciso possível.

 

SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINAÇÕES:

 
 Lavar bem as axilas antes de sair de casa;

 Não usar talco, desodorante e hidratante;

 Não usar vestido (peça única); 

 Usar calça e blusa ou saia e blusa;

 Trazer mamografias anteriores;

 Não vir usando adornos como: brincos, 

piercing. O Centro Médico Matsumoto não se responsabiliza por objetos 

perdidos ou extraviados.

 Chegar com 15 minutos de antecedência.

 

Obs. Se não puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com 
antecedência. 

 

 
 
 
 
  
 
 

 

 
MAMOGRAFIA 

Caro Paciente, para a realização do exame de mamografia é necessário seguir as 
determinações descritas abaixo, para que o resultado seja o mais preciso possível.

 

SEGUINTES DETERMINAÇÕES: 

Lavar bem as axilas antes de sair de casa; 

Não usar talco, desodorante e hidratante; 

Não usar vestido (peça única);  

Usar calça e blusa ou saia e blusa; 

Trazer mamografias anteriores; 

Não vir usando adornos como: brincos, pulseiras, anéis/alianças, colar e 

piercing. O Centro Médico Matsumoto não se responsabiliza por objetos 

perdidos ou extraviados. 

Chegar com 15 minutos de antecedência. 

Obs. Se não puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com 
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